
Tender Touch & Communication 
Baby Massage & Baby Signs .. Bébés de 4-7mois 

 

Introduction Vendredi le 18 janvier 10:30-11:15  

Avec les ateliers le 25 janvier—28 fevrier 

70 Euros  pour les 6 séances + une séance personnalisé 

 (max 6 bébés par séance) 

 

Session Leader: Julia Edgely DLAC LCHE www.vie4vitality.com 

 

Réservations: Tel 04 93 64 53 54  

Enrichit les liens parent-enfant.  
Stimule, fortifie et régule les systèmes circulatoire, respiratoire, musculaire, 
immunitaire, gastro-intestinal, nerveux... 
Soulage certains maux (coliques, flatulences, rhumes, poussées 
dentaires…) 

Favorise un meilleur sommeil. 
Améliore la qualité de la peau. 
Aide à éliminer les toxins 
 
A special moment between parent & child  
Boosts your child's development 
Aids colic, wind, colds, teething... 
Improves a child's sleep  

Improves the skin 
Helps eliminate toxins and improves digestion  
 

http://www.vie4vitality.com
http://www.kidooland.com/


Séances de Baby Massage 

 
J’ai fait des séances avec ma fille en Angleterre et elle adorait. Je 
ne sais pas si cela l’a influencée, mais je pense car aujourd’hui elle 
est très câline et sensible au toucher:-). Le massage bébé est 
censé être bon pour la relaxation, le système immunitaire, la 
colique, la circulation et même pour soulager les maux aux dents 
et bien sûr c’est super de passer un moment de caresses et de jeu 
avec bébé !   

 
La première est une séance d’information, et les  suivantes seront 
pratiques ! Vous aurez de l’espace et vous pourrez même nourrir 
bébé ici, nous avons également un frigo, un micro ondes, de 
l’espace pour que bébé joue, ... 
  
 
Merci d’arriver en avance pour chaque séance… 

Les séances seront en Anglais, bien que Julia parle Français...  
Le paiement se fait en avance pour toutes les sessions. 
 
Ce sera non seulement un moment privilégié entre vous et votre 
bébé, mais également un bon moyen de rencontrer d’autres 
mamans, de se donner quelques tuyaux et de s’amuser ! 
 
 

Tenez-moi au courant si vous êtes intéressée et je vous enverrai le 
formulaire d’inscription  
Réservez vite car nous ne disposons que de 6 places.....  
 
SI vous avez des questions, il suffit de demander !  
 
 
Kidooment yours,  

 
Antonia 


